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SERVICOS MUNICIPALIZADOS DA CAMARA MUNICIPA L DE PONTA DELGADA S'\'/\S
PLANO DE GESTAO DE RESIDUOS
DE DEMOLICAO E CONSTRUCAO - RCD
CLIENTE: Servigos Municipalizados da Camara Murétige Ponta Delgada
MORADA: Rua Tavares de Resende, 165 — Ponta Delgada
TELEFONE: 296 205 660 FAX: 296 282 385 E-MAHeral@smaspdl.pt
NIPC: 672 001 721

CAE Principal Reva3: 36001

Fase de Projeto: Execucao

1. CONSIDERACOES GERAIS

O Plano de Prevencgédo e Gestdo de Residuos de RameliConstru¢do (PPGRCD) esta
previsto no DL 46/2008 de 12 de marco, alterado pelcreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de
junho, para além de estar também referenciado mlig&@os Contratos Publicos e na
Lei 60/ 2007 de 4 de setembro.

Assim sendo, a elaboracdo deste Plano atende amtdevento ou demolicdo de
produtos/materiais existentes no terreno e/ou aastwcdes existentes, incluindo a sua
triagem em obra com vista a sua reciclagem, reatifio ou ao seu depdsito em local
licenciado ou em alternativa, o seu encaminhampata um operador licenciado de
gestdo dos RCD, licenciado com especial cuidad® gdlamentos poluentes ou perigosos,
devendo analisar-se a possibilidade de se reutiépa obra os elementos que sejam
adequados pelas suas caracteristicas e em fung@armdateristicas das obras (atendendo
as normas ou especifica¢des técnicas em vigor).

O presente Plano tem como objetivo fazer cumprprogipios gerais de gestdo de RCD
e demais normas aplicaveis. O seu cumprimento deser demonstrado através de
vistoria e € condicao necessaria para a Recec@bide

2. ENQUADRAMENTO LEGAL

No que se refere a gestéo de residuos geradosanaodbecreto Legislativo Regional n.°
29/2011/A, de 16 de novembro, alterado e repuliigeedo Decreto Legislativo Regional

n.° 19/2016/A, de 6 de outubro, estabelece RegimalGle Prevencdo e Gestdo de
Residuos (RGPGR) resultantes de obras ou demold@exlificios ou de derrocadas,
abrangendo a sua prevencao e reutilizacdo e asopeaacOes de recolha, transporte,
armazenagem, triagem, tratamento, valorizagaarersicao.

A descricdo do Plano de Prevencdo e Gestdao de RGDpessente no artigo 53.° do
regime geral de prevencao e gestdo de residuos.
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3. CARACTERIZACAO DA OBRA

A obra sera realizada na freguesia de Sdo Roqueekkm de Ponta Delgada, e visa a
substituicdo das condutas adutoras de agua exstentre o entroncamento da Alameda
de Santa Teresa com Estrada Regional (ER) da Ri@eande e o cruzamento desta ER
com a Rua dos Prestes de Cima, correspondendedzs]d92 a 1252, correspondendo

a 162 fase da Obra n.° 07/00 - Substituicdo dadutas adutoras de Ponta Delgada - CPC
dos Remédios ao Reservatoério da Arquinha.

Serdo substituidas as duas condutas adutorasnéessteor duas tubagens, em Ferro
Fundido Ddactil, em didmetro de 350 mm numa extenlgd631,50 metros.

Sera ainda substituida a rede de distribuicdo da égistente por uma tubagem em Ferro
Fundido Ddctil de 100 mm numa extensao de 10,00 m.

Serdo executados 48 ramais domiciliarios de esgot@ 125 mm, com ligacdo a rede de
coletores de aguas residuais domésticas existenl@ndo levantamento e reposicédo do
passeio existente em calgcada a portuguesa.

Serdo construidos os restantes trabalhos acessddosgadamente, movimentacdo de
terras, reconstrucdo de muros, construcédo de uixa @@ derivacdo, execucao de caixas
de visita, ramais e acessorios, entre outros.

Estdo ainda previstos trabalhos de levantamentepesicdo do pavimento em betdo
betuminoso numa area de 3.962,42 metros quadrados.

4. INCORPORACAO DE RECICLADOS

N&o se prevé a incorporacédo de reciclados na pieesapreitada.

5. METODOLOGIA DE EREVENQAO DE RESIDUOS / PRODUTOS DE
DEMOLICAO E ESCAVACOES

Em relacdo as metodologias e préaticas a adotafasas de projeto e de execucdo da
obra, o Artigo 48° do RGPGR estabelece que:

“A elaboracdo de projetos de construcdo, remodelagdodemolicdo e a respetiva
execucdo em obra devem privilegiar a adocao de doétigias e praticas que:

a) Minimizem a produgcdao e a perigosidade dos RCe&sighadamente por via da
reutilizacdo de materiais e da utilizacdo de materindo susceptiveis de originar RCD
contendo substancias perigosas;

b) Maximizem a valorizacdo de residuos, designadé&neor via da utilizacdo de

materiais reciclados e reciclaveis;
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c) Favorecam os meétodos construtivos que facilikerdemolicdo orientada para a
aplicacdo dos principios da prevencdo e reducdoaehibrarquia das operacdes de
gestao de residuds.

Nos termos da alinea a) do Artigo 26.° do RGPGRemd® ser tomadas as seguintes
medidas nas condi¢des quadro relativas a geracé@sidieios:

1 - Recurso a medidas de planeamento ou a outsisunmentos economicos que
promovam a utilizacao eficiente dos recursos;

2 - Promocéo da investigacdo e desenvolvimenteaw®wtogias que permitam a obtencao
de produtos mais limpos e menos produtores deuesié difusdo e utilizagdo dos
resultados dessa investigacao e desenvolvimento;

3 - Desenvolvimento de indicadores eficazes e agli®s das pressdes ambientais
associadas a geracao de residuos destinados #éuiongara a prevencao da geracao de
residuos a todos os niveis, desde comparacdesodetps a nivel comunitario até
medidas a nivel nacional, passando por acfes dasilas pelas autoridades locais;

De modo a garantir um bom acompanhamento ambidatabra, o empreiteiro devera
promover uma consciencializagcdo ambiental dosvieteentes na obra, tais como:

- Prever procedimentos funcionais, operacionais eotitrolo de gestao de residuos;

- Realizar ac¢cbes de formacdo aos trabalhadoredh@&mpreiteiros com vista a uma
consciencializacdo das boas préaticas de gestacesiduos, principalmente no que
respeita a reciclagem e separacdo de materiaigodutps.

No Quadro | sdo indicados os materiais a reutiErarobra.

Cadigo
LER

Quantidad e a reutilizar
relativamente ao total de
materiais usados (%)

Identificagdo dos
materiais

Quantidade a
reutilizar (t)

Solos e rochas néo
abrangidos em 17 05 17 0504 () (1)
03 (N&o perigoso)

(1) A estimar com base no Estudo Geoldgico e Geotécnico
Quadro | — Prevencéao de residuos.

6. MEIOS DE ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM DE RCD

Para uma correcta gestdo de residuos, o estakiobrd devera encontrar-se um local
ajustado e apenas reservado aos residuos. Estai@ddeaserdo armazenados os residuos,
deverd possuir as condicfes adequadas, com a ddeitticacdo dos varios tipos de
residuos, facilitando a triagem de forma a valorgsaresiduos provenientes da frente de
obra.

Os residuos deverdo ser identificados e separaéts fua tipologia em zonas
impermeabilizadas e cobertas ou contentores. Eatificacdo devera conter, a
identificacdo do material (residuo), o coédigo LHRsta Europeia de Residuos) e a
respectiva classificacao (Perigoso/Nao Perigoso).
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Os volumes dos contentores dependerao do Platrardgporte ao local licenciado e de
outras circunstancias da obra, devendo ser estsrzElo empreiteiro.

7. MEIO DE TRANSPORTE E DESTINO FINAL DOS RESIDUOS

O empreiteiro sera o responsavel por assegurangporte de todo e qualquer residuo
proveniente da obra. O transporte podera ser aglido seguinte modo:

- Pelo empreiteiro (responsavel pelos residuos);

- Por empresa licenciada para o transporte de uesidonde serdo eliminados ou
valorizados);

- Por entidades responsaveis pelos residuos urbanos

- Por empresas de transporte rodoviario.

A recolha e o transporte dos residuos devem setueftas em condi¢cdes adequadas de
modo a evitar a dispersdo e/ou o derrame.

Os residuos terdo como destinatarios entidadesclaaas.
acompanhado das respetivas e-GAR referidas no gonto

O transporte sera

8. ESTIMATIVA DE RCD A PRODUZIR NA OBRA

Durante a realizagdo dos trabalhos ocorrerdo diseipos de residuos, destacando-se as
principais atividades geradoras de residuos:

- Escavagao com meios mecanicos;
- Assentamento da tubagem,;
- Levantamento e reposicao de pavimento e passeios;

No quadro Il séo classificados (segundo os codigasER — Lista Europeia de Residuos -
de acordo com a Portaria n° 209/2004 de 3 de mar;diversos tipos de residuos que
serdo provavelmente gerados durante a execucdwala o

Servigos Municipalizados de figua e Saneamento

Estimativ . Percentag Operacao
Identificacdo dos Caodigo Classific ade Vanrtljzua(;ao em a de
materiais LER acao Producéao Lo valorizar/ valorizacéo
Eliminacao . o Ra
) (1) eliminar eliminacao
Oleos
hidraulicos 13 01 11| Perigoso 0,2 Valorizagéo 100% R9
sintéticos
Embalagens de N0
plastico 1501 02 . 0,1 Valorizacéo 100% R13
Perigoso
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Filtros de dleo 16 01 07| Perigoso| 0,02 Valorizacao 100% R13

Madeira 1702 01|  N&° 0,7 | Valorizagdo|  100% R13
Perigoso

Misturas

betummosas nao 17 03 02 Nlao 8915 Eliminacéo 100% D1

abrangidas em Perigoso

17 03 01

Betao 17 01 01| _ Na° 05 | Eliminacio|  100% D1
Perigoso

Ferro e aco 1704 05 Nao 0,1 Valorizacao 100% R9
Perigoso

Plastico RCD 1702 083 Né&o 0,1 Valorizagéo 100% R13
Perigoso

Solos e rochas

ndo  abrangidos ;; g oy NEO 1) Eliminac&o (1) D1

em Perigoso

17 05 03

1) A estimar com base no Estudo Geoldgico e Gemgcn

Quadro Il - Producéo de RCD.

Oleos usados:

Deve ser dada especial atencdo a gestdo destaargmrhdo na fase de construgdo. A
reciclagem € a forma preferencial de valorizac&veddo ser encaminhado a entidades
licenciadas para o seu tratamento.

Embalagens:

As embalagens devem estar separadas dos restaatetais e devem ser destinadas a
reciclagem (ecopontos municipais).

Terras e pedras excedentes, resultantes da escavaca

As terras resultantes da decapagem serdo coloeaddscal adequado para posterior

reutilizacao.

As terras provenientes de escavacdes poderdao agroveitadas (caso nao estejam
contaminadas) na obra, ou noutras do mesmo empregendo também possivel o seu
uso no enriquecimento de solos florestais ou outros

9. PROCEDIMENTO PARA O TRANSPORTE DE RCD

As regras de transporte rodoviario de residuosrfaprovadas pelo Decreto Legislativo
Regional n.° 29/2011/A, de 16 de novembro, alteradeepublicado pelo Decreto
Legislativo Regional n.° 19/2016/A, de 6 de outubro

Segundo o0 Artigo 59.° do RGPGR, o transporte denadssa vegetal e de residuos
urbanos esta isento de guia de acompanhamento,ezgetdo dos resultantes de
operacdes de triagem e destinados a operacOesodieacho.
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Para os restantes residuos, a utilizacdo da guiacdmpanhamento do transporte
rodoviario de residuos deve observar os procedoeeptatenteados na Portaria n.°
1879/2017 de 19 de dezembro de 2017, diploma qfieedas regras aplicaveis ao
transporte rodoviario, maritimo e aéreo de residurosterritério da Regido Autdbnoma
dos Acores e cria as guias eletronicas de acompanrita de residuos (e-GAR), a emitir
na plataforma do Sistema Regional de Informacaced@bsiduos (SRIR), na Internet.

10. CONSIDERACOES FINAIS

Completando o atras referido e sintetizando ostivbgdo RGPGR, deve o empreiteiro
otimizar o que esta previsto no presente planog iad encontro das disposi¢cdes do
Decreto Legislativo Regional n.° 19/2016/A, de 6odéubro e de outros procedimentos
necessarios ou adequados de modo a resolver darrfalima triagem a reciclagem e/ou
reutilizagdo, maximizando a valorizacédo dos proslate construgédo e demoligdo. Deve
também planear a execucdo da obra de modo adaalilemolicdo orientada para a
aplicacdo dos principios de prevencdo, de redugfimizando assim a gestdo dos

residuos.

Neste contexto, todos os encargos relativos abslb@s referidos neste projeto e aos
trabalhos adicionais e/ou complementares que oe&®po entenda serem necessarios
efetuar, devem estar diluidos (incluidos) nos @egaitarios da proposta, se néo

estiverem em artigo proprio.

Ponta Delgada, 03 de maio de 2019 /ISCA
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